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GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L 
GJ;FZLv#)&$5_ 

 

lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL KõL A[9SGL SFI"GM\W 
 

 
 

TFP!(q_*qZ_!$GF ZMH A5MZ[ ZP#_ S,FS[ V:5L V[U|L lAhG[; D[G[HD[g84 GJ;FZL S'lQF 
I]lGJl;"8L4 GJ;FZL BFT[ D/[, lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL K9'L A[9SGL SFI"JFCLGL SFI"GM\WP 
 

 

lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGF VwI1F VG[ DFGPS],5lTzL 0F"P V[PVFZP5F9S VlGJFI" ;\HMUMG[ ,LW[ A[9SDF\ 
CFHZ ZCL XS[ T[D G CM. T[VMzLGL ;}RGFG];FZ 0F"PV[PV[GP;FA,5ZF4 ;\XMWG lGIFDS VG[ VG]:GFTS 
lJnFXFBFwI1FzL4 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZLGF VwI1F5N[ A[9S D/[, CTLP  

 

;NZC] A[9SDF\ GLR[ H6FjIF D]HAGF ;eIzLVM CFHZ ZæF CTFP 
   

!P 0F"PV[PV[GP;FA,5ZF4 ;\XMWG lGIFDS VG[ VG]:GFTS lJnFXFBFwI1FzL4  

GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

VwI1F 

ZP 0F"PHLPVFZP 58[,4 lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzL4  
GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

;eI ;lRJ 

#P 0F"PV[GPV[,P58[,4 0LGzL4 V:5L AFUFITvJvJGLI DCFlJnF,I4 
 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

;eI 

$P 0F"PV[GPV[RPS[,FJF,F4 0LGzL4  
JGA\W] 5X] lRlSt;F VG[ 5X]5F,G DCFlJnF,I4 GS'I]4 GJ;FZL 

;eI 

5P 0F"PH[P0LPYFGSL4 0LGzL4  
V:5L V[U|L lAhG[; D[G[HD[g8 .g:8L8I]84 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

;eI 

&P 0F"PH[PHLP58[,4 VFRFI"zL4  
S'lQF 5M,L8[SGLS4GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 DSTD5]Z4 E~R 

;eI 

*P 0F"PV[GPV[DPRF{CF64 5|MU|FD SM0L"G[8ZzL4  
S'lQF lJ7FG S[gã4 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 jIFZF4  lHPTF5L 

;eI 

(P 0F"P VMP5LPXDF"4 ;C 5|FwIF5SzLslJ:TZ6f4 
 J[8ZLGZL lJ:TZ6 lX1F6 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

;eI 

)P 0F"PV[DPV[;P5]ZMlCT4 !$qAL4  ;CIMU ;M;FI8L4   
;ZSFZL ;ZSL8 CFp;GL AFH]DF\4 ,]g;LS].4 GJ;FZL 

;eI 

!_P 0F"PJLPJLP DFIF6L45Lv5_Z4 UM<0G %,FhF4  
V\S]Z RMS0L4 V[PS[PZM04 ;]ZTv#)5__( 

;eI 

!!P 0F"P C;D]BEF. 0LPBFZ[RF4 5|MU|FD 0FIZ[S8ZzL4 ,MS;[JF  8=:84 VFlNHFlT lJSF; 
 VG[ TF,LD S[gã4 D]P5MPDM8L EDTL4  TFPJF\;NF4 lHPGJ;FZL 

;eI 

!ZP zL EZTEF. GFZ6HL N[;F.4  D]P5MP pDZ;F0L4  
NL5,L O/LIF4 TFP SL<<FF5FZ0L4 lHPJ,;F0 

;eI 

!#P zL 5|DMNEF. DMZFZHL 58[,4 D]P5MPVA|FDF4  
VA|FDF RFZ Z:TF4 GJ;FZL ZM04 TFP H,F,5MZ4 lHPGJ;FZL   

;eI 

!$P 0F"PV[RPI]PjIF;4 ;C 5|FwIF5SzLslJ:TZ6f4  
lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLGL SR[ZL4 GS'I]4GJ;FZL 

;eI 



2 
 

GLR[ H6FjIF D]HAGF ;eIzLVM A[9SDF\ CFHZ ZCL XSIF G CTF VG[ T[VMGL U[ZCFHZL 

DF8[GL ZHFG[ DFgI SZJFDF\ VFJLP 
 

!P 0F"PV[DPS[PV[ZJF0LIF4 0LGzL4 GPDPS'lQF DCFlJnF,I4  
GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L4 GJ;FZL 

;eI 

ZP B[TL  lGIFDSzL4 B[TL lGIFDSzLGL SR[ZL4  
U]HZFT ZFHI4  S'lQFEJG4 ;[S8Zv!_ V[4 UF\WLGUZ 

;eI 

#P AFUFIT lGIFDSzL4  AFUFIT lGIFDSzLGL SR[ZL4  
U]HZFT ZFHI4  S'lQFEJG4 ;[S8Zv!_ V[4 UF\WLGUZ 

;eI 

$P 5X]5F,G lGIFDSzL4 5X]5F,G lGIFDSzLGL SR[ZL4  
U]HZFT ZFHI4  S'lQFEJG4 ;[S8Zv!_ V[4 UF\WLGUZ 

;eI 

5P 0F"PVFZP0LP5\0IF4 5|FwIF5S VG[ J0FzL4  
lJ:TZ6 lX1F6 lJEFU4 GPDPS'lQF DCFlJnF,I4 GS'I]4 GJ;FZL 

;eI 

&P 0F"PVMP0LPJG5ZLIF4 ;C 5|FwIF5SzLslJ:TZ6f4  
V:5L AFUFITvJvJGLI DCFlJnF,I4 GS'I]4 GJ;FZL 

;eI 

 
A[9SGL X~VFTDF\ 0F"PHLPVFZP58[,4 lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLV[ p5l:YT TDFD GJlGI]ST 

;eIzLVMG[ XFlaNS VG[ 5]Q5U]rKYL VFJSFZLG[ 5ZLQFNGL ZRGF4 SFIM" VG[ lJ:TZ6 5|J'l¿VMGL VUtITF lJQF[ 
8}\SDF\ HF6SFZL VF5L4 tIFZAFN 0F"PV[PV[GP;FA,5ZF4 ;\XMWG lGIFDSzLGL VwI1FTFDF\ SFI";}lR D]HA A[9SGL 
SFI"JFCL X~ SZJFDF\ VFJLP 

 

D]N'F G\P&P! o GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L"GL lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL 5F\RDL A[9SGL 
SFI"GM\W D\H}Z SZJF AFATPPP 
 

GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8LGL lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL 5F\RDL A[9SGL SFI"GM\W D\H}Z SZJFDF\ 

VFJLP 
 

D]N'F G\P&PZ o lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL 5F\RDL A[9SGL SFI"GM\W VgJI[ ,[JFI[, 
5U,F\GL GM\W ,[JF AFATPPP 
 

GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L"GL lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL 5F\RDL A[9S TFP!)q!ZqZ_!!GF ZMH 
GJ;FZL BFT[ D/[, CTL4 H[GL SFI"GM\W VgJI[ ,[JFI[, 5U,F\GL ;eIzLVM âFZF ;DL1FF 
SZLG[ GM\W ,[JFDF\ VFJLP 
 

D]N'F G\P&P# o cc0L%,MDF .G V[U|LS<RZ, V[18[gXG ;lJ";L; OMZ .G5]8 0L,;"cc 
VeIF;S|DGM V[U|M VF.P8LPVF.PDF\ ;DFJ[X SZJF AFATPPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L BFT[ RF,TM cc0L%,MDF .G 
V[U|LS<RZ, V[18[gXG ;lJ";L; OMZ .G5]8 0L,;"cc TF,LD SFI"S|D ;\5}6"56[ TF,DFYL"VMGL 

DF\U VFWFlZT (Need Based) VG[ ;ZSFZzLGL ;CFI JUZ :JBR[" RF,TM VeIF;S|D 
CM. T[GM GJ;FZL BFT[ ;DFG C[T};Z RF,TL V[U|M VF.P8LPVF.P DF\ ALHM SM.56 O[ZOFZ 
SIF" l;JFI V[U|M VF.P8LPVF.PGL SFDULZL U6LG[ CF, RF,[ K[ T[D RF,] ZFBJM TYF VF 

VeIF;S|DDF\ ;CSFZL ;\:YFVMGF SD"RFZLVMqVlWSFZLVMG[ .G5]8 0L,;" U6LG[ lGIT OL 
,.G[ 5|J[X VF5JMccP 
 

  sVD, o .gRFH" VlWSFZL4 V[U|M VF.P8LPVF.4  lJlXlGzLGL SR[ZL4 GS'I]4 GJ;FZLf 
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 D]N'F G\P&P$ o U]HZFTL EFQFFDF\ 5|l;wW YTF\ S'lQF lJQFIS ,[BM T[D H S'lQF lX1F6 
5|NX"GF,I VG[ S'lQFD[/FVMDF\ 5|NlX"T SZJFDF\ VFJTF\ 5[G, RF8";GL 
DFlCTL ;A\lWT lJQFI lGQ6F\T 5F;[ R[S SZFjIF AFN H 5|SFlXTq5|NlX"T 
SZJF AFATPPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8LGF 5|FwIF5SMqJ{7FlGSMqlJ:TZ6 lX1F6 
lX1F6XF:+LVM äFZF U]HZFTL EFQFFDF\ 5|l;wW SZJFDF\ VFJTF\ S'lQF lJQFIS ,[BM T[D H S'lQF 
lX1F6 5|NX"GF,I VG[ S'lQFD[/FVMDF\ 5|NlX"T SZJFDF\ VFJTF\ 5[G, RF8";GL DFlCTL 
;A\lWT lJQFI lGQ6F\Tq;\XMWG J{7FlGS 5F;[ R[S SZFjIF AFN H 5|SFlXTq5|NlX"T SZJFGL 
ZC[X[P T[JL H ZLT[ I]lGJl;"8LGL J[A;F.8 p5Z 5|l;wW SZJFDF\ VFJTL DFlCTL H[ T[ 
lJEFUGF J0FV[ ;DIF\TZ[ V50[8 SZJFGL ZC[X[P H]GL VG[qVYJF BM8L DFlCTLGF 
5|SFXGq5|NX"G DF8[ H[ T[ ,[BSqlJEFUGL V\UT HJFANFZL ZC[X[ VG[ T[ DF8[ I]lGJl;"8LGF 
lGIDFG];FZ ;1FD VlWSFZL 5U,F\ ,. XSX[ccP     
 

  sVD, o TDFD S'lQF J{7FlGSM VG[ I]lG8q;A I]lG8 VlWSFZLVM4 GS'I]4 GJ;FZLf 
 

D]N'F G\P&P5 o A[SZL XF/F4 GJ;FZL BFT[ RF,TF\ A[SZL TF,LD ;l8"OLS[8 SMQF" TYF V[S 
V9JF0LIFGF A[SZL TF,LD JU"GL 5|J[X OL DF\ JWFZM AFATPPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 A[SZL XF/F4 GJ;FZL BFT[ RF,TF\ Z_ V9JF0LIFGM A[SZL 
TF,LD ;l8"OLS[8 SMQF" TYF V[S V9JF0LIFGF A[SZL TF,LD JU"GL GJL 5|J[X OL GLR[ D]HA 
D\H}Z SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ T[GM VD, VFUFDL A[RYL SZJMccP 
 

s!f Z_ V9JF0LIFGM A[SZL TF,LD ;l8"OLS[8 SMQF" o 
 

VPG\P OLGL lJUT GJL OL ~FP 

! 5|IMUXF/F VGFDT Z5_qv 

Z CM:8[, VGFDT !__qv 

# SMXG DGL !__qv 

$ ZLJM<JL\U O\0sJ:T]  J5ZFX BR"f $5_qv 

S], OL Z]FP )__qv 

 

sZf V[S V9JF0LIFGF A[SZL TF,LD JU" o 
 

VPG\P OLGL lJUT GJL OL ~FP 

! 5|J[X OL !__qv 

Z ZLJM<JL\U O\0sJ:T]  J5ZFX BR"f !__qv 

S], OL Z]FP Z__qv 

 

sVD, o DNNGLX lJ:TZ6 lX1F6XF:+L4 A[SZL XF/F4 GS'I]4GJ;FZLf 
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D]N'F G\P&P& o B[0}T ;D]NFIDF\ I]lGJl;"8L TZOYL E,FD6 YI[, GlJG S'lQF 8[SGM,MHL 
V5GFJJFG]\ 5|DF6 VG[ T[GL B[0}T ;D]NFI 5Z 50[, VFlY"Sv;FDFHLS 
V;ZMGF VeIF; AFATPPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 Nl1F6 U]HZFTGF ;FT[I lH<,FVMDF\ I]lGJl;"8L TZOYL 

E,FD6 YI[, GlJG S'lQF 8[SGM,MHL V5GFJJFG]\ 5|DF6 VG[ T[GL B[0}T ;D]NFI 5Z 50[, 
VFlY"Sv;FDFHLS V;ZMGM VeIF; 5|FwIF5S VG[ J0F4 lJ:TZ6 lX1F6 lJEFU4 GPDP S'lQF 
DCFlJnF,I4 GJ;FZLGF J056 C[9/ Extension Research Methodology GM p5IMU 
SZLG[ JW] J{7FlGS -A[4 VFIMHGAwW VG[ ;DIF\TZ[ CFY WZJFDF\ VFJ[ T[DH NZ JQF[" 

VeIF;GF TFZ6M T[VM V[U|[:SMDF\ ZH} SZ[ TYF T[GM ;\Sl,T VC[JF, lJ:TZ6 lX1F6 
lGIFDSzL VG[ ;\XMWG lGIFDSzLG[ DMS,L VF5[ccP  
 

sVD, o 5|FwIF5S VG[ J0F4 4 lJ:TZ6 lX1F6 lJEFU4 GPDPS'PDP4 GS'I]4GJ;FZLf 
 

D]N'F G\P&P* o lS;FG3Z4 Z;M0F CM, VG[ TF,LDB\0GF J5ZFX DF8[GF GJF NZqEF0F 
D\H}Z SZJF AFATPPP  
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 lJ:TZ6 V[SD C[9/GF lS;FG3Z4 Z;M0F CM, VG[ 

TF,LDB\0GF J5ZFX DF8[GF GJF ;]WFZ[, NZqEF0F GLR[ D]HA D\H}Z SZJFDF\ VFJ[ K[ VG[ 
T[GM VD, TFtSFl,S V;ZYL SZJFGM ZC[X[ccP 
 

s!f H]GF lS;FG3Z J5ZFXGF GJF NZqEF0F s5|lT lNGf o 
 

VPG\P ZC[9F6GL lJUT 
GJF NZ Z]FP  
s5|lT A[0f 

!P B[0}TM  

sVf TF,LDFYL" B[0}TM Z_qv 

sAf 5|JF;LqD],FSFTL B[0}TM Z5qv 

ZP ;ZSFZLqI]lGJl;"8L SD"RFZLVM  

sVf ;ZSFZL SFD VY[" #_qv 

sAf V\UT SFD VY[" *5qv 

#P lJnFYL"VM Z_qv 

$P lJnFYL"VMGF JF,LVM #_qv 

5P BFGUL S\5GLGF VlWSFZLqSD"RFZL 
sI]lGJl;"8L BFT[ VFJTFf 

!__qv 

&P I]lGJl;"8L SD"RFZLVMqVlWSFZLVMGF 
;UFv;\A\WLGF sV\UTf p5IMU DF8[ 

*5qv 
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sZf GJF lS;FG3Z VG[ S'lQFSFZ VlTlY U'C J5ZFXGF GJF NZqEF0F s5|lT lNGfo 
 

VPG\P ZC[9F6GL lJUT 

GJF NZ Z]FP 
s5|lT A[0f 

GMG V[P;LP V[P;LP 

!P B[0}TM   

sVf TF,LDFYL" B[0}TM #_qv !5_qv 

sAf 5|JF;LqD],FSFTL B[0}TM 5_qv #__qv 

ZP ;ZSFZLqI]lGJl;"8L SD"RFZLVM   

sVf ;ZSFZL SFD VY[" &_qv !5_qv 

sAf V\UT SFD VY[" !__qv $__qv 

#P lJnFYL"VM #_qv !5_qv 

$P lJnFYL"VMGF JF,LVM 5_qv #__qv 

5P BFGUL S\5GLGF VlWSFZLqSD"RFZL  

sI]lGJl;"8L BFT[ VFJTFf 

Z__qv 5__qv 

&P I]lGJl;"8L SD"RFZLVMqVlWSFZLVMGF 
;UF ;\A\WLGF sV\UTf p5IMU DF8[ 

!5_qv 5__qv 

  
s#f lJ:TZ6 I]lG8 C:TSGF TF,LDB\0MGF J5ZFXGF GJF NZqEF0F s5|lT lNGf o 
 

VPG\P TF,LDB\0GL lJUT 
GJF NZ Z]FP 

GMG V[P;LP V[P;LP 

!P ;ZNFZ TF,LDB\0 !___qv Z5__qv 

ZP V[8LS SMgOZg; CM,qTF,LDB\0 *5_qv Z___qv 

#P GJF lS;FG3ZGM DL8L\U CM,  
s5|YD DF/f 

!5__qv #___qv 

$P S'lQF lJ7FG S[gãGM TF,LDB\0 !___qv Z5__qv 

 

s$f Z;M0FGF CM,GF J5ZFXGF NZqEF0F s5|lT lNGf o 
 

VPG\P J5ZFXGL lJUT GJF NZ Z]FP 

!P I]lGJl;"8L SD"RFZLVMGF V\UT p5IMU DF8[ !Z__qv 

ZP BFGUL S\5GLVMq5F8L"VM TZOYL V\UT p5IMU DF8[  #___qv 

 

sVD, o SFI"S|D jIJ:YF5S4 ;ZNFZ :D'lT S[gN=qlJ:TZ6 lX1F6 lGIFDS4GS'I]4GJ;FZLf 
 

GM\W o 
 

lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGF ;eIzLVMGF ;}RG D]HA BFGUL S\5GLVMq5F8L"VM DF8[ 
NZqEF0FDF\ YM0M JWFZM SZJFGL XSITF T5F;JF DF8[ lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLGF 
VwI1F :YFG[ SFI"5F,S .HG[ZzLGM ;DFJ[X SZTL 5F\R ;eIMGL SlD8LGL V[S A[9S 
TFPZ(q_*qZ_!$GF ZMH D/[, CTL4 H[DF\ BFGUL S\5GLVMq5F8L"VM DF8[ 5]Go GSSL 
SZJFDF\ VFJ[, NZqEF0FGM p5ZMST SM9FDF\ ;DFJ[X SZJFDF\ VFJ[, K[P 
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D]N'F G\P&P( o V[U|M VF.P8LPVF.PGF AH[8 ;NZDF\ A[SZL XF/F4 GJ;FZLGM BR" SZJF 
AFATPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 V[U|M VF.P8LPVF.P s%,FG IMHGFfGF AH[8 ;NZ[ D\H}Z YI[, 
U|Fg8GM p5IMU A[SZLXF/F sGMG %,FG IMHGFf DF\ SZL XSFI GCL\P A[SZLXF/FGF 5|FIMlUS 

SFI" DF8[ SFRF DF, ;FDFGGL BZLNL4 zDIMULVMGF DC[GTF6F\ TYF ,F.8AL,GF 
R}SJ6F\DF\ GF6\FSLI D]xS[,L G 50[ T[  DF8[ cc:8=[gWGL\U VMO A[SZLXF/Fcc GFDGL GJL %,FG 
IMHGF T{IFZ SZLG[ ;\XMWG lGIFDSzLGL SR[ZLDF\ ZH} SZJLccP  

 

                 sVD, o DNNGLX lJ:TZ6 lX1F6XF:+L4 A[SZL XF/Fq 
;C 5|FwIF5SslJ:TZ6f4 lJlXlGzLGL SR[ZL4 GS'I]4 GJ;FZLf 

 
D]N'F G\P&P) o VwI1F :YFG[YL ZH} YI[, D]N'FVMPP 

 

 VFHGL A[9SDF\ VwI1F:YFG[YL GLR[ D]HAGF D]N'FVMGL ZH}VFT SZJFDF\ VFJLP 
 

s!f lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL A[9SDF\ ZFHIGL VgI S'lQF I]lGJl;""8LVMGF SM. 
V[S lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLG[ VFD\l+T ;eI TZLS[ VFD\+6 VF5J\]PP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 VFUFDL lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL A[9SDF\ ZFHIGL 
VgI S'lQF I]lGJl;"8LVMGF SM. V[S lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLG[ VFD\l+T ;eI 
TZLS[ AM,FJJFccP 
 

sVD, o lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDS4 GS'I]4GJ;FZLf 
 

sZf lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGL A[9SDF\ ZFHIGF S'lQF4 AFUFIT VG[ 5X]5F,G 
BFTFGF lGI]ST YI[, lGIFDSzLVM VFJL XS[ T[D G CMI TM T[VMGL HuIFV[ 
T[DGF 5|lTlGWLVMG[ DMS,JF AFATPP 
 

ccVFYL 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[ S[4 GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8LGL lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGF  
;eI TZLS[ lGI]ST YI[, ZFHIGF S'lQF4 AFUFIT VG[ 5X]5F,G BFTFGF 
lGIFDSzLVM VlGJFI" ;\HMUMG[ ,LW[ A[9SDF\ p5l:YT ZCL XS[ T[D G CMI TM T[VMGL 
HuIFV[ T[DGF 5|lTlGWLVMG[ A[9SDF\ DMS,JFccP  
 

  sVD, o lGIFDSzL4 S'lQF4 AFUFIT VG[ 5X]5F,G4 UF\WLGUZf 
   

A[9SGF V\T[ SM. D]N'F RR"JFGF AFSL G ZC[TF 0F"P HLPVFZP 58[,4 lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDSzLV[ A[9SDF\ 
CFHZ ZC[, TDFD ;eIzLVMGM VFEFZ DFGLG[ A[9SGL SFI"JFCL 5}6" YI[, HFC[Z SZLP 

 

                                             
HFPG\P GS'I]qlJlXlGqlJlX5q8Lv!q#*)_v#(!#qZ_!$  
          GJ;FZL TFP_!q_(qZ_!$ 
 

sHLPVFZP58[,f 
;eI;lRJ VG[ lJ:TZ6 lX1F6 lGIFDS 

GJ;FZL S'lQF I]lGJl;"8L 
GJ;FZLv#)&$5_ 

 
 

GM\W o lJ:TZ6 lX1F6 5lZQFNGF VwI1F VG[ DFGPS],5lTzLV[ TFP#!q_*qZ_!$GF ZMH SFI"GM\W D\H}Z SZLP 


